UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS Y FARMACIA

PROGRAMA DE CURSO

Descripcion general del curso

QF-63221
1.2 Caddigo Biologia-64224
o 4

CorrEre Al B aE S e Quimica Farmacéutica
14 . 9 Biologia
sirve
o Bioquimica | QF (53224)

Afio y ciclo lectivo en ciclo. afio 2021
que se ofrece

F_ech_a d?,ImCIO y 13 de julio al 04 de noviembre de 2021
finalizaciéon

Teoria
Martes 16:00 — 18:00 h
Jueves 16:00 — 17:00 h
Laboratorio
Martes 13:45 — 15:45 h (Biologia)
Jueves 14:00 — 16:00 h (QF)

1.8 Horario

Salén, laboratorio y
otros espacios en los
gue se realizara

Plataforma Moodle
https://ccqgfar.virtual.usac.edu.gt
. Blog de Bioquimica
1.10 Pagina web o blog http://bioguimica-farmacia-
usac.blogspot.com/?m=1

2. Personal académico

Departamento o
. Coordinacion de éarea al Departamento de Bioquimica

pertenece el curso

Medios digitales, plataforma Zoom y Google meet.

2.2 | Escuela o Programa Escuela de Quimica Biologica

Secci6n A: Dra. Patricia Saravia Otten, Ph.D.


https://ccqqfar.virtual.usac.edu.gt/
http://bioquimica-farmacia-usac.blogspot.com/?m=1
http://bioquimica-farmacia-usac.blogspot.com/?m=1

Dra. Patricia Saravia Otten, Ph.D.
psaravia02@profesor.usac.edu.gt

2.4 | Correo electrénico Lic. Harlem de Le6n
hroter288@profesor.usac.edu.gt

Seccion A: Br. David Morales y Br. Pablo Kuri
2.5 | Auxiliar de catedra Seccion B: Br. Pablo Kuri y Br. David Morales

Se atenderan consultas en los siguientes horarios:

Dra. Patricia Saravia (seccion A)
Miércoles y viernes de 15:00 a 18:00 hrs.
psaravia02@profesor.usac.edu.qt

Lic. Harlem de Le6n
Lunes y miércoles de 16:00 a 19:00 hrs
hroter288@profesor.usac.edu.gt

Br. David Morales

Lunes, jueves y viernes de 16:00 a 18:00 hrs
Martes: 14:00 a 16:00 hrs.
davidmoralesrodas@gmail.com

2.6 | Atencion al estudiante Br. Pablo Kuri

Lunes de 16:00 — 18:00 hrs

Miércoles y viernes de 14:00 a 16:00 hrs
Jueves de 17:00 a 18:00 hrs.
Ipdionkr@gmail.com

Auxiliares de laboratorio:
Br. Cindi Alvarez

Martes de 14:00 a 16:00 hrs
Jueves de 16:00 a 18:00 hrs
cindialvarez1996@gmail.com

Br. Laura Davila
Lunes, martes y miércoles de 14:00 a 16:00 hrs.
lauradavilal97 @gmail.com

3. Descripcién general del curso

Introduccion al metabolismo intermediario,
bioenergética y oxidaciones biolégicas, bioquimica de
3.1 | Descriptor la digestion y absorcion, metabolismo de
carbohidratos, lipidos, aminoacidos y nucleétidos,

integracion del metabolismo.
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Introduccién

Valores y principios

4.1 | Nivel cognitivo

Nivel psicomotriz

En este curso se aplicaran los principios bioguimicos
fundamentales de las moléculas de la vida (proteinas,
lipidos, carbohidratos y acidos nucleicos) en el estudio
de la bioenergética del metabolismo intermediario y de
las principales vias anabdlicas y catabdlicas que
conforman el metabolismo humano y de otros seres
vivos. El estudiante obtendra una vision global de
cOmo todas estas vias se integran y regulan por
mecanismos hormonales que mantienen la
homeostasis de los organismos, asi como su
coordinacién mediante cascadas de biosefalizacion.
Se realizaran investigaciones bibliograficas que ilustren
la integracion de los principios bioquimicos adquiridos
por el estudiante de las carreras de Biologia y Quimica
Farmacéutica en los cursos de Bioquimica | y
Bioquimica Il.

Durante el desarrollo del curso se fomentaran los
siguientes valores compartidos de la Universidad
de San Carlos de Guatemala: responsabilidad,
respeto, honestidad, excelencia y servicio;
principios de la politica de género, ambiente y
discapacidad.

Asi mismo, también se fomentara la practica de los
valores del Departamento de Bioquimica: ética,
integridad, iniciativa y puntualidad.

4. Objetivos de aprendizaje del curso

= Describir las caracteristicas generales de las vias
metabdlicas humanas, asi como de las
transferencias de materia y energia que se dan en el
metabolismo intermediario.

= Explicar los procesos de digestion y absorcion de los
carbohidratos, lipidos, proteinas y acidos nucleicos.

= Describir las principales vias metabolicas de los
carbohidratos, lipidos, proteinas y acidos nucleicos,
incluyendo su regulacion, integracién y principales
interacciones que ocurren entre ellas.

= Identificar los principales sitios de regulacion de las
vias metabdlicas, asi como las enzimas que
intervienen entre ellos y los mecanismos que
regulan la actividad de estas enzimas.

= Describir el papel que juegan los diferentes érganos
y tejidos en el metabolismo y la interaccion
metabolica que se da entre ellos.

= Buscar, seleccionar y utilizar literatura cientifica
reciente sobre bioquimica.

= Manejar equipo y material de laboratorio para el
estudio experimental de los principales procesos del
metabolismo intermedio.



» Clasificar desechos organicos segun su basicidad,
acidez o neutralidad.

= Fomentar el sentido critico que le permita
seleccionar, cuestionar, valorar y evaluar las
reacciones quimicas que ocurren dentro de los
organismos vivos, derivado del analisis y estudio de
documentos, revisiones de literatura, discusiones de
grupo y practicas de laboratorio.

» Analizar y aplicar los principios bésicos de la

4.3 | Nivel afectivo bioquimica en el analisis y resolucion de problemas
metabdlicos.

® |Integrar los conocimientos adquiridos en el curso de
Bioquimica | al curso de Bioquimica Il.

" |Integrar las vias involucradas en el catabolismo y
anabolismo de biomoléculas para comprender mas
facilmente el metabolismo humano.

5. Metodologia

Para el segundo semestre de 2021, se utilizara la metodologia educativa en medios digitales. La
teoria del curso se impartira de forma sincrénica por video conferencia (plataformas ZOOM,
Google Meet y/o Colaboratorio), la cual sera grabada y posteriormente colgada en la plataforma
Moodle. En las conferencias se expondran los principales aspectos de cada tema con ayudas
audiovisuales (PowerPoint, videos). Para complementar las exposiciones del profesor, se dejaran
actividades de trabajo autbnomo que permitiran al estudiante profundizar en el tema y favoreceran
tanto el aprendizaje autbnomo como el aprendizaje colectivo (Ej. guias de estudio, hojas de
trabajo, ejercicios, mapas conceptuales, mapas metabdlicos). Algunos temas complejos seran
abordados por medio de discusidon de articulos cientificos, trabajos en grupo, asi como la
elaboracidn de carteles digitales, grabaciones de videos (capsulas informativas), y de infografias.
Cada semana se abrir4 un foro de preguntas en la plataforma Moodle para resoluciéon de dudas
(quedaréa grabado con acceso libre para todos los estudiantes a lo largo del curso), una evaluacion
en linea y una sesién de retroalimentacién por video conferencia. Se realizar4 una investigacion
semestral integrada y presentacion sincrénica por video conferencia de los resultados en un foro,
en el cual participaran todos los estudiantes de la seccion de clase. En el horario de laboratorio
se realizaran un taller y dos simposios con temas complementarios al material que se estara
impartiendo en clase. Todas las actividades serdn coordinadas a través de la plataforma Moodle
gue la Facultad brinda para el curso, la cual estara disponible en https://ccaafar.virtual.usac.edu.gt

Las actividades de laboratorio se llevardn a cabo semanalmente mediante diferentes actividades
virtuales para suplir las actividades practicas, a modo de reforzar los aspectos teéricos planteados
en clase. Para la ejecucion de las actividades de virtuales se estaran presentando documentos de
apoyo que refuercen los fundamentos teéricos de las actividades realizadas. La parte tedrica de
las practicas se impartiran por medio de videoconferencias en vivo a través de las plataformas
virtuales (Zoom o Google Meet) a los estudiantes; estas actividades seran grabadas y se colgaran
en la plataforma Moodle para que estén disponibles en cualquier momento que el estudiante
quiera consultar. Se les proveeran videos ilustrativos de las préacticas correspondientes, se
adecuaran las practicas de laboratorio a actividades que se puedan realizar desde casa pero que
mantenga el andlisis y la informacién pertinente que se necesite para cumplir el objetivo de las
mismas; se solicitara por medio de fichas que los estudiantes realicen la interpretacion de las
simulaciones de las practicas, en base al fundamento metodoldgico y al andlisis de los procesos


https://ccqqfar.virtual.usac.edu.gt/

metabolicos correspondiente que se evallen en las diferentes pruebas. Asi mismo se realizaran
examenes de las practicas virtuales por medio de la plataforma Moodle de la Facultad, para
evaluar el conocimiento adquirido. Se solicitara ademas la ejecucion de informes de laboratorio y
el registro de actividades en el manual de laboratorio segin los planteamientos que se realicen,
acoplados a la metodologia virtual. El material de apoyo y documentos que se requieran para esta
area del curso seran coordinados a través del Blog del departamento de Bioquimica
(http://bioguimica-farmacia-usac.blogspot.com).



http://bioquimica-farmacia-usac.blogspot.com/

6. Programacion de las actividades académicas del curso: Seccion pedag

SEINERES)

LGIMES

Introduccién
al

metabolismo y

bioenergética

Fechas

Del 13 al
20
de julio

Objetivos

Explicar los
principios basicos
del metabolismo y la
la bioenergética.

Analizar las
implicaciones
celulares de la
bioenergética y la
termodinamica.

Reconocer la
importancia del ATP
en el intercambio
energético de las
reacciones
metabdlicas.

Contenidos

Metabolismo
intermediario:
generalidades, disefio
general de las rutas
metabodlicas, flujos de
materia y ciclos de
energia.

Oxidacién biolégica y
principios de
bioenergética.

Principios de
termodinamica:
definiciones, calculos
de cambios de energia
libre y potencial de
membranas.

Ciclos de ATP.

Actividades de

aprendizaje

Resolucién de guia
de estudio.

Resolucién e
interpretacion de
problemas de hoja
de trabajo.

Taller de
Bioenergética y
termodinamica

Materiales y recursos

Clases teodricas
(videoconferencias
sincrénicas y
grabaciones) con
presentaciones
PowerPoint en plataforma
Zoom, Google Meet,
Colaboratorio.

Enlaces a videos
ilustrativos.

Guia de estudio.
Hoja de trabajo.

Foro de resolucién de
dudas en plataforma
Moodle.

Sesion de
retroalimentacion por
video conferencia.

Utilizacion de
herramientas virtuales
para estimacion de la
comprension (Formularios
de Google, herramienta
Polls de Zoom y otros)

Instrumento
de
evaluacion

Examen
corto

Calificacion
de guias de
estudio y
hoja de
trabajo.

Primer
examen
parcial del
curso (10 de
agosto)



Metabolismo
de
carbohidratos

Del 22 de
julio al 24
de agosto

Describir la
importancia del
metabolismo de
carbohidratos como
fuente primaria de
energia.

Describir las
reacciones
bioquimicas,
enzimas, reactivos,
productos y puntos
de regulacion de la
glucdlisis.
Reconocer la
importancia de los
procesos aerobios y
anaerobios de
degradacion de
glucosa.

Describir los
procesos de
biosintesis de
carbohidratos y su
importancia.

Digestion, absorcidn
de macromoléculas

Derivados de
vitaminas como
cofactores del
metabolismo.

Catabolismo de
carbohidratos.

Glucdlisis:

e Etapas,
reacciones y
enzimas

e Energéticay
balance general

e Entrada de otras
hexosas

e Vias alternas,
degradacion de
glucégeno,
fermentacion y
pentosas fosfato

e Regulacion

e Biosintesis de
carbohidratos:

Gluconeogénesis y
glucogénesis
e Regulacion

Funcién de los tejidos

en el metabolismo de
carbohidratos.

Resolucién de
guias de estudio.

Elaboracion en
grupos de:
cuadros, esquemas
(mapas
conceptuales),
mapa metabdlico.

Elaboracion de
afiches que
esquematicen la
regulacion del
metabolismo de
carbohidratos
(actividad grupal).

Presentacion del
tema del afiche
(video grabacion)
gue se socializara
con toda la seccion
de clase.

Seminario I
investigacion
acerca del papel de
vitaminas y
minerales como
cofactores del
metabolismo,
grabacion de
capsulas
informativas que se
socializaran en
clase (actividad
grupo). Resolucién
de guia de estudio.

Clases tedricas
(videoconferencias
sincrénicas y
grabaciones) con
presentaciones
PowerPoint en plataforma
Zoom, Google Meet,
Colaboratorio.

Enlaces a videos
ilustrativos.

Guia de estudio.
Hoja de trabajo.

Foro de resolucién de
dudas en plataforma
Moodle.

Sesion de
retroalimentacion por
video conferencia.

Utilizacién de
herramientas virtuales
para estimacion de la
comprension (formularios
de Google, herramienta
Polls de Zoom y otros)

Examenes
cortos

Primer
examen
parcial del
curso (10 de
agosto)

Calificacién
del afiche y
video
grabado.

Calificacion
de mapas
metabolicos.

Calificacion
de
actividades
del
seminario |

Calificacién
de guias de
estudio y
hoja de
trabajo.



Respiracion

Fosforilacion

Metabolismo

Del 26 de
agosto al
21 de
septiembre

Del 28 de
septiembre
al 7 de
octubre

Describir las
reacciones, enzimas,
reactivos, productos,
puntos de regulacion
del ciclo de los
acidos
tricarboxilicos.

Describir su
interconexién con el
metabolismo de
otras biomoléculas.

Reconocer el
proceso de
fosforilacion
oxidativa como
mecanismo final de
obtencion de
energia.

Evaluar el papel de
la mitocondria

en el proceso de
fosforilacion
oxidativa y el de los
cloroplastos como
transferencia de
electrones acoplada
al Ciclo de Calvin.

Describir los
procesos implicados
en el metabolismo
de los lipidos.

Describir las
similitudes y
diferencias en los

Movilizacion de Acetil
coenzima A.

Ciclo de los acidos

tricarboxilicos:
Reacciones
individuales

Naturaleza anfibélica

Regulacion
Balance energético.

Fosforilacion oxidativa:

e Estructura
mitocondrial.

e Reacciones redox
y enzimas que las
catalizan

e Localizaciony
mecanismo de
fosforilacion.

e Papeldela
mitocondria

e Energética de la
respiracion

Fotosintesis y Ciclo de
Calvin.

Composicién y funcion
de las lipoproteinas.

Catabolismo de

lipidos:

e Liberacion de
acidos grasos

Resolucién de
guias de estudio.

Resolucion e
interpretacion de
problemas y casos.

Elaboracion en
grupos de:
cuadros, esquemas
(mapas
conceptuales),
mapa metabolico

Seminario Il
investigacion
acerca de los
radicales libres y
antioxidantes y
elaboracién de
infografias
(actividad grupal).
Resolucién de guia
de estudio.

Resolucién de guia
de estudio.

Resolucién hoja de
trabajo.

Elaboracion en
grupos de:

Clases tedricas
(videoconferencias
sincrénicas y
grabaciones) con
presentaciones
PowerPoint en plataforma
Zoom, Google Meet,
Colaboratorio.

Enlaces a videos
ilustrativos.

Guia de estudio.
Hoja de trabajo.

Foro de resolucién de
dudas en plataforma
Moodle.

Sesion de
retroalimentacion por
video conferencia.

Interaccién y estimacion
de comprension con uso
de herramientas virtuales
(Formularios de Google,
herramienta Polls de
Zoom y otros)

Clases tedricas
(videoconferencias
sincrénicas y
grabaciones) con
presentaciones
PowerPoint en plataforma
Zoom, Google Meet,
Colaboratorio.

Segundo
examen
parcial del
curso (7 de
septiembre)

Examenes
cortos en
linea

Calificacion
de mapas
metabolicos.

Calificacién
de guias de
estudio y
hoja de
trabajo.

Calificacion
de
actividades
del
seminario Il.

Tercer
examen
parcial del
curso (5 de
octubre)

Examenes
cortos en
linea

Calificacion
de mapas
metabolicos.



Metabolismo
de

aminoacidos y

proteinas

Del 12 al
21 de
octubre

procesos de
oxidacion de
diferentes clases de
acidos grasos.

Reconocer las
implicaciones
energéticas del
metabolismo de los
lipidos.

Reconocer la
importancia de los
procesos de
biosintesis de lipidos
y sus implicaciones
para la salud.

Describir las
principales rutas del
metabolismo de
aminoacidos y
proteinas y su
importancia
bioldgica.

Revisar los
principales
problemas genéticos

e Oxidacion de
acidos grasos
saturados,
insaturados y de
cadena impar.

e Consideraciones
energéticas.

e Formaciény
oxidacién de

cuerpos cetonicos.

Biosintesis:

e Acidos grasos,
acilglicéridos y
esfingolipidos.

e Colesterol y otros
esteroides.

Funcién de los tejidos
en el metabolismo de
lipidos.

Metabolismo de
colesterol.

Regulacion del
metabolismo de
lipidos.

Catabolismo:

e Degradacion
oxidativa de
aminoacidos.

e Desaminacion
oxidativa y
transaminacion.

e Oxidacion del
esqueleto de
carbono

e Ciclo de la urea.

cuadros, esquemas
(mapas
conceptuales),
mapa metabodlico.

Investigacion
semestral y
presentacion de
foro integrado

Resolucién de
guias de estudio.

Resolucién e
interpretacion de
problemas y casos.

Elaboracion en
grupos de:
cuadros, esquemas
(mapas

Enlaces a videos
ilustrativos.

Guia de estudio.
Hoja de trabajo.

Foro de resolucién de
dudas en plataforma
Moodle.

Sesion de
retroalimentacion por
video conferencia.

Interaccién y estimacion
de comprension con uso
de herramientas virtuales
(Formularios de Google,
herramienta Polls de
Zoom y otros)

Clases tedricas
(videoconferencias
sincrénicas y
grabaciones) con
presentaciones
PowerPoint en plataforma
Google Meet, Zoom o
Colaboratorio.

Enlaces a videos
ilustrativos.

Evaluacion
de
presentacion
y trabajo
escrito del
foro
integrado

Calificacion
de guias de
estudio y
hoja de
trabajo.

Tercer
examen
parcial del
curso (5 de
octubre)

Examenes
cortos en
linea

Calificacion
de mapas
metabdlicos.
Calificacion
de guias de



Metabolismo

de nucledtidos

Del 26 al
28 de
octubre

relacionados con
defectos en el
metabolismo de
aminoacidos
especificos.

Describir los
procesos de
biosintesis de
aminoacidos.

Describir los
procesos de sintesis
y degradacion
nucleétidos.

Biosintesis de
aminoacidos
esenciales y no
esenciales.

Funciones precursoras
de los aminoéacidos.

Biosintesis de
ribonucledtidos y su
regulacion.

Degradacion y
excrecion de
nucleétidos.

conceptuales),
mapa metabdlico

Resolucién de
guias de estudio.

Resolucién e
interpretacién de
problemas y casos.

Elaboracion en
grupos de:
cuadros, esquemas
(mapas
conceptuales),
mapa metabdlico.

Guia de estudio.
Hoja de trabajo.

Foro de resoluciéon de
dudas en plataforma
Moodle.

Sesion de
retroalimentacion por
video conferencia.

Interaccion y estimacion
de comprension con uso
de herramientas virtuales
(Formularios de Google,
herramienta Polls de
Zoom y otros)

Clases tedricas
(videoconferencias
sincrénicas y
grabaciones) con
presentaciones
PowerPoint en plataforma
Google Meet, Zoom o
Colaboratorio.

Enlaces a videos
ilustrativos.

Guia de estudio.
Hoja de trabajo.
Foro de resolucién de

dudas en plataforma
Moodle.

estudio y
hoja de
trabajo.

Examen
final del
curso

Examenes
cortos

Calificacion
de mapas
metabolicos.

Calificacién
de guias de
estudio y
hoja de
trabajo.

Examen
final del
curso



Integracién
del
metabolismo

Del 2 al 4
de
noviembre

Describir las
interconexiones de
las diferentes rutas
metabolicas.

Integracién del
metabolismo humano
y regulacion hormonal.

Resolucién de
guias de estudio.

Resolucién e
interpretacion de

problemas y casos.

Elaboracion en
grupos de:
cuadros, mapas
conceptuales,
mapa metabdlico
integrado.

Sesion de
retroalimentacion por
video conferencia.

Interaccion y estimacion
de comprensién con uso
de herramientas virtuales
(Formularios de Google,
herramienta Polls de
Zoom y otros).

Clases tedricas
(videoconferencias
sincrénicas y
grabaciones) con
presentaciones
PowerPoint en plataforma
Google Meet o0 Zoom.

Enlaces a videos

ilustrativos.
Calificacion
Guia de estudio. de guias de
estudio y
Hoja de trabajo. hoja de
trabajo.
Foro de resolucién de
dudas en plataforma
Moodle. Examen
final del
Sesion de curso

retroalimentacion por
video conferencia.

Estimacion de
comprension con uso de
herramientas virtuales
(Formularios de Google,
herramienta Polls de
Zoom y otros)



7. Actividades de laboratorio, talleres y seminarios

Actividad de laboratorio Fecha

Inicio de actividades académicas, actividad de teoria 13 y 15 de julio
Introduccién al laboratorio, bioseguridad, instrucciones 20y 22 de julio
generales
Taller 1: Bioenergética 27 y 29 de julio
Digestiébn de macromoléculas 3y 5 de agosto
Seminario 1: Vitaminas y microelementos como coenzimas y 10y 12 de agosto
cofactores del metabolismo
Actividades de teoria 17 y 19 de agosto
Fermentacion 24 y 26 de agosto
Metabolismo normal de la glucosa el d_e S Y 2EE
septiembre
Actividades de teoria 7y 9 de septiembre
Semana de independencia, no habra actividad de laboratorio 13 al 17 de septiembre
Actividades de teoria 21y 23 de septiembre*
ATP mitocondrial 28 y 30 de septiembre
Seminario 2: Radicales libres y antioxidantes 5y 7 de octubre
Determinacion de antioxidantes en jugos de frutas 12 y 14 de octubre
Perfil lipidico 19y 21 de octubre
Examen final de laboratorio 26 y 28 de octubre
Reposicion examen final o actividades de teoria 2y 4 de noviembre

*Acto académico: 21 de septiembre

8. Evaluacioén del aprendizaje

Guias de estudio 1 1
Hojas de trabajo 1 1
Mapas metabdlicos 3 3
Afiche virtual regulacion del 2 2

metabolismo de los
carbohidratos y presentacion

Seminario 1: Vitaminas y 2 2
minerales

Seminario 2: Radicales libres y 2 2
antioxidantes

Investigacion semestral y 5 5
presentacion de foro

Taller: Bioenergética y 1 1
termodinamica

Examenes cortos de clase 4 4
Revision de literatura 1 1
Examenes parciales (3 33 33
examenes, 11 puntos cada uno)

Laboratorio 20 20

Examen final 25 25



9. Referencias

Descripcion Disponible en

Bibliografia
9.1 | principal u
obligatoria

Bibliografia
9.2 | complementaria
o0 recomendada

PS/HDL 2021
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company.
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Bioquimica (6a ed.). WH. Freeman and Company.
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